
      

 
G = gluteeniton • glutenfri • gluten free 
L = laktoositon • laktosfri • lactose free 

VL = vähälaktoosinen 
LL = laktosfattig • low lactose 

M = maidoton • mjölkfri • milk free 
 

www.hanaholmen.fi 
 

 
 

ESPOOMENU  38 € 
 
Suolaisia suupaloja: punajuurta, metsäsieniä, silakkaa, herneitä VL 
 
Kasvistournedos, vuohenjuustokastiketta ja haudutettua kaskiruista L 
 
Prinsessaleivos tyrnimarjakastikkeen kera 
 
Kahvia tai teetä 
 
 
 

ESBOMENY  38 € 
 
Salta munsbitar: rödbeta, skogssvamp, strömming, ärter LL 
 
Grönsakstournedos med getostssås och brässerad svedjeråg L 
 
Prinsessbakelse med havtornssås 
 
Kaffe eller te 
 
 
 

ESPOOMENU 38 € 
 
Salty hors d’oeuvres: beetroot, forest mushrooms, Baltic herring, peas LL 
 
Vegetable tournedos with goat cheese sauce and braised slash rye L  
 
Princess pastry with sea buckthorn sauce 
 
Coffee or tea 
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ALKURUOKIA • FÖRRÄTTER • APPETIZERS  

 
Keittoa Pielisen savusärjestä ja paahdettua mallasleipää L 8 €/12 € 
Soppa på rökt mört från Pielinen med rostat maltbröd L 
Soup of smoked roach from lake Pielinen with malt toast L 
 
Perunaohukaisia ja kirjolohenmätiä L 12 € 
Potatisplättar med forellrom L 
Small potato pancakes with roe of rainbow trout L 
 
Graavilohitartar, yrteillä maustettua salaattia ja 8,50 € 
sinappi-pellavansiemenmajoneesia G, L, M 
Tartar på gravlax med örtmarinerad sallad och 
majonnäs på senap och linfrön G, L, M 
Tartar of slightly salted salmon, lettuce seasoned with herbs, 
mayonnaise of mustard and linseed G, L, M 
 
Salaattia katkaravuista, Västerbottenjuustosta ja kauden 9 € 
kasviksista G, L 
Sallad på räkor, Västerbottenost och säsongens grönsaker  G, L 
Salad with shrimps, Västerbotten cheese and seasonal  
vegetables G, L 
 
Salaattia grillatusta vuohenjuustosta ja kasviksista L 9 € 
Sallad på grillad getost och grönsaker L 
Salad with grilled goat cheese and vegetables L 

 
 

PÄÄRUOKIA • HUVUDRÄTTER • MAIN COURSES 
 

Silakkapihvejä Oopperakellarin tapaan, perunasosetta VL 15 € 
Strömmingsflundror à la Operakällaren med potatismos LL 
Double fillets of Baltic herring à la Operakällaren with mashed 
potatoes LL 
 
Paistettua graavilohta, tillimuhennettua perunaa G, L 18 € 
Stekt gravlax med dillstuvad potatis G, L 
Fried slightly salted salmon with dill stewed potatoes G, L 
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PÄÄRUOKIA • HUVUDRÄTTER • MAIN COURSES 
 
Pariloitua kotimaista naudan maksaa, pekoni-kapriskastiketta  16 € 
ja keitettyä helmiohraa L, M 
Grillad inhemsk oxlever med sås på bacon och kapris, kokta korngryn L, M 
Grilled liver of Finnish beef with sauce of bacon and caper, 
cooked pearl barley L, M 
 
Ylikypsää porsaankylkeä, piparjuuriveloutea ja paahdettua 17 €  
perunapyreetä G, L 
Extra mört revbensspjäll med pepparrotsvelouté och rostat 
potatismos G, L 
Well done pork ribs with horseradish velouté  and roasted mashed  
potaoes G, L 
 
Vuohenjuustolla kuorrutettu linssipihvi, perunagnoccheja ja 15 € 
suppilovahverokastiketta G, L 
Linsbiff gratinerad med getost, potatisgnocchi och 
trattkantarellssås G, L 
Lentil patty gratinated with goat cheese, potato gnocchi and 
horn chantarelle sauce  G, L 

 
 

JÄLKIRUOKIA • DESSERTER • DESSERTS 
 

Hanasaaren suklaakakkua ja vadelmasorbettia G, L, M  8 € 
Hanaholmens chokladkaka med hallonsorbet G, L, M 
Chocolate cake Hanasaari style with raspberry sorbet G, L, M 
 
Rosmariinipannacottaa, kaneli-omenahilloketta G, L 8 € 
Rosmarinpannacotta med kompott på kanel och äpple G, L 
Rosemary pannacotta with compote of cinnamon and apple G, L 
 
Valikoima pohjoismaisia juustoja, viikunahilloketta ja  8 € 
luomujuureslastuja 
Urval av nordiska ostar med fikonkompott och ekologiska 
rotsakschips 
Assorted Nordic cheese with fig compote and ecological 
root vegetable chips 
 
Karpalojäädykettä ja kinuskikermaa G, L  8 € 
Tranbärsparfait med kinuskigrädde G, L 
Cranberry parfait with fudge sauce G, L 


